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nur buchbare Kurse anzeigen




  
    
        Was
    

   
  

  
    
        Wann
    

   
  

  
    
       Wo
    

    
  

  
    
        Nr
    

   
  

  
    
     

     
  






  
  
      Mama lernt Deutsch 
  

  Wann:

   
    
       ab Di., 9.1.24, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Ehem. Hauswirtschaftsschule RGB, Heimatstube, Hauerstr. 32A, UG
  

  Nr.:
 
  
    AO9703      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Auf ins Nass – Aquafitness im Tiefwasser 
  

  Wann:

   
    
       ab Mi., 7.2.24, 19.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Kleinschwimmhalle Riegelsberg, Wolfskaulstr. 88, 66292 Riegelsberg
  

  Nr.:
 
  
    AO9778      
  

        
  Status:

  
     

           Kursinfo beachten 
    
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Flexibel und bunt, für jeden etwas dabei – Nähkurs für Anfänger und Fortgeschrittene 
  

  Wann:

   
    
       ab Mo., 26.2.24, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Mehrgenerationentreff, Herchenbacher Str. 1, 66292 Riegelsberg
  

  Nr.:
 
  
    AP9750      
  

        
  Status:

  
     

           Kursinfo beachten 
    
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Faszination Aquarell für Anfänger und Fortgeschrittene 
  

  Wann:

   
    
       ab Di., 27.2.24, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Malschule und Kreativwerkstatt Atelier Mo
  

  Nr.:
 
  
    AP9755      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Französisch Konversation B1/B2 
  

  Wann:

   
    
       ab Di., 27.2.24, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Leonardo da Vinci Gemeinschaftsschule Riegelsberg, Raum 102, 1. OG
  

  Nr.:
 
  
    AP9743      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Flexibel und bunt, für jeden etwas dabei – Nähkurs für Anfänger und Fortgeschrittene 
  

  Wann:

   
    
       ab Di., 27.2.24, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Mehrgenerationentreff, Herchenbacher Str. 1, 66292 Riegelsberg
  

  Nr.:
 
  
    AP9750A      
  

        
  Status:

  
     

           Kursinfo beachten 
    
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Italienisch A1 Stufe 3 
  

  Wann:

   
    
       ab Mi., 28.2.24, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Leonardo da Vinci Gemeinschaftsschule Riegelsberg, Raum 102, 1. OG
  

  Nr.:
 
  
    AP9745      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Geschichtswerkstatt Köllertal 
  

  Wann:

   
    
       ab Mi., 28.2.24, 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Kulturbahnhof Püttlingen, Bahnhofstraße 74, 66346 Püttlingen 
  

  Nr.:
 
  
    AP9520      
  

        
  Status:

  
     

           Kursinfo beachten 
    
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Geschichtswerkstatt Köllertal 
  

  Wann:

   
    
       ab Mi., 28.2.24, 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Kulturbahnhof Püttlingen, Bahnhofstraße 74, 66346 Püttlingen 
  

  Nr.:
 
  
    AP9712      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Stricken und Häkeln
kreativ und meditativ 
  

  Wann:

   
    
       ab Do., 29.2.24, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Leonardo da Vinci Gemeinschaftsschule Riegelsberg, Raum 102, 1. OG
  

  Nr.:
 
  
    AP9752A      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Flexibel und bunt, für jeden etwas dabei – Nähkurs für Anfänger und Fortgeschrittene 
  

  Wann:

   
    
       ab Do., 29.2.24, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Mehrgenerationentreff, Herchenbacher Str. 1, 66292 Riegelsberg
  

  Nr.:
 
  
    AP9750B      
  

        
  Status:

  
     

           Kursinfo beachten 
    
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Französisch Konversation Niveau B2/C1 
  

  Wann:

   
    
       ab Do., 29.2.24, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Riegelsberghalle, Vereinsraum
  

  Nr.:
 
  
    AP9744      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Wecke und entdecke deinen Beckenboden! Effektives Beckenbodentraining – alles andere als langweilig! 
  

  Wann:

   
    
       ab Di., 5.3.24, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Kinder- und Familienzentrum Ronnertswies
  

  Nr.:
 
  
    AP9775      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Englisch – Niveau B2 
  

  Wann:

   
    
       ab Mi., 6.3.24, 10.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Riegelsberghalle, Vereinsraum
  

  Nr.:
 
  
    AP9741      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Englisch – Niveau B1 
  

  Wann:

   
    
       ab Mi., 6.3.24, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Riegelsberghalle, Vereinsraum
  

  Nr.:
 
  
    AP9739      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Metallkerzenständer mit Trockenblumen 
  

  Wann:

   
    
      Do., 14.3.24, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Leonardo da Vinci Gemeinschaftsschule Riegelsberg, Werkraum 1
  

  Nr.:
 
  
    AP9764      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Wege aus der Brüllfalle 
  

  Wann:

   
    
      Do., 14.3.24, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Kinder- und Familienzentrum Ronnertswies
  

  Nr.:
 
  
    AP9720      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Morgenroutine - Der perfekte Start in einen stressfreien Tag 
  

  Wann:

   
    
      Do., 14.3.24, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Leonardo da Vinci Gemeinschaftsschule Riegelsberg, Meditationsraum
  

  Nr.:
 
  
    AP9771      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Flowerhoop im Frühling mit bunten Trockenblumen 
  

  Wann:

   
    
      Do., 14.3.24, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Leonardo da Vinci Gemeinschaftsschule Riegelsberg, Werkraum 1
  

  Nr.:
 
  
    AP9761      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Vorstellung Köllertaler Jahrbuch 2023/24 
  

  Wann:

   
    
      Fr., 15.3.24, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Rathaus Riegelsberg, Rathausgalerie
  

  Nr.:
 
  
    AP9303A      
  

        
  Status:

  
     

           Kursinfo beachten 
    
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Vorstellung Köllertaler Jahrbuch 2023/24 
  

  Wann:

   
    
      Fr., 15.3.24, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Rathausgalerie Riegelsberg
  

  Nr.:
 
  
    AP9713      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Spanisch für den Urlaub – leicht Fortgeschrittene 
  

  Wann:

   
    
       ab Mo., 18.3.24, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Leonardo da Vinci Gemeinschaftsschule Riegelsberg, Raum 102, 1. OG
  

  Nr.:
 
  
    AP9748      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Spanisch für den Urlaub - Anfänger 
  

  Wann:

   
    
       ab Mo., 18.3.24, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Leonardo da Vinci Gemeinschaftsschule Riegelsberg, Raum 102, 1. OG
  

  Nr.:
 
  
    AP9747      
  

        
  Status:

  
     

           Kursinfo beachten 
    
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Smartphone-Beherrschen für Senioren 
  

  Wann:

   
    
       ab Mo., 18.3.24, 17.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Leonardo da Vinci Gemeinschaftsschule Riegelsberg, Raum 105, 1. OG
  

  Nr.:
 
  
    AP9799      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Gesunder Darm durch gesunde Ernährung 
  

  Wann:

   
    
      Mi., 20.3.24, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     Leonardo da Vinci Gemeinschaftsschule Riegelsberg, Raum 105, 1. OG
  

  Nr.:
 
  
    AP9768      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  












 
  
  	

  
  
    
      
     
  

  
    	1
	2
	3
	4



	








 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 





  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Volkshochschule
 Regionalverband Saarbrücken

Altes Rathaus, Schlossplatz 2
 66119 Saarbrücken
 0681 506-4343
 0681 506-4390
 vhsinfo@rvsbr.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten Zentraler Service:

montags bis mittwochs von 08:00 bis 17:00 Uhr, donnerstags von 08:00 bis 18:00 Uhr und freitags von 08:00 bis 15:00 Uhr

Nächste Programmveröffentlichungstermine und jeweiliger Semesterbeginn:

Programm Frühjahr/Sommer 2024 erscheint am 05.02.2024, Kursbeginn 26.02.2024

Programm Herbst/Winter 2024/2025 erscheint am 26.08.2024, Kursbeginn 16.09.2024
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