
 
 

Saarbrücken, 02. Februar 2024 

 

Neues Programm der vhs Regionalverband Saarbrücken erschienen 
 

Ab 26. Februar starten rund 2.000 Bildungsangebote in Städten und Gemeinden 
 

Das neue Programmheft der Volkshochschule Regionalverband Saarbrücken mit rund 2.000 
Bildungsangeboten für Frühjahr und Sommer liegt ab Montag, den 5. Februar, bei der vhs 
am Schlossplatz aus. Es ist auch an vielen weiteren Stellen erhältlich, zum Beispiel in 
Sparkassen und Buchhandlungen sowie online unter www.vhs-saarbruecken.de. 
 

Das Semester der vhs beginnt am 26. Februar und wartet mit zahlreichen neuen Angeboten 
auf. So liest der Schriftsteller Mario Giordano aus seinem neuen Buch „Terra di Sicilia. Die 
Frauen der Familie Carbonaro“. Die Veranstaltungsreihe „Alles Goethe! Zum 275. 
Geburtstag“ bietet mit Studienfahrten, Vorträgen, Führungen und Konzerten ein vielfältiges 
Programm rund um den Dichterfürsten. Eine weitere Reihe stellt die Europawahl ins 
Zentrum. Anlässlich des Jubiläums „50 Jahre Kommunalreform und Regionalverband“ 
können sich Interessierte bei kostenlosen Rundgängen in den Städten und Gemeinden des 
Regionalverbandes informieren, wie sich diese in den letzten 50 Jahren entwickelt haben. 
 

Auch die klassischen Themenfelder Gesundheit, Ernährung, Sprachen, Kunst und 
Grundbildung sind im neuen Semester vertreten. Ob Englisch, Spanisch, Koreanisch oder 
Französisch – es gibt ein breites Kursangebot zu über 20 Sprachen. Kurse zur 
interkulturellen Kommunikation und Kompetenz beschäftigen sich beispielsweise mit den 
deutsch-französischen Kulturunterschieden und Arbeitsgepflogenheiten. Weitere Highlights 
sind der Showcooking-Abend rund um die Kartoffel oder der Kochkurs „Diabetes – Was kann 
die Ernährung?“ Zeichnung, Malerei und Collage lehren namhafte regionale Künstlerinnen 
und Künstler. Auch wer sich im Goldschmieden, der Keramik oder dem Nähen ausprobieren 
möchte, findet die passenden Kurse. Profi-Fotograf Tom Gundelwein gibt Einblicke in die 
Architektur- und Porträtfotografie. 
 

Neu in der beruflichen Bildung sind unter anderem die Themen „Wertschätzende 
Kommunikation“, „Wortschatz- und Smalltalk-Training“ und „Verhandlungstraining für 
Frauen“. Ein umfangreiches Vortragsangebot zu Energieberatung, Mieten & Wohnen sowie 
zu Vorsorgen und Absichern liefert praktische Tipps und Infos. In der Elternschule werden 
aktuelle pädagogische Fragestellungen beleuchtet und alltagsnah erläutert. Die kostenfreie 
Grundbildung umfasst Alpha-Kurse, Lerntreffs für Erwachsene, die ihre Lese- und 
Schreibfähigkeiten erweitern oder verbessern möchten, sowie Kurse zu Mathematik und 
digitalen Kompetenzen. Die Kurse zum Nachholen des Hauptschulabschlusses 
beziehungsweise des Mittleren Bildungsabschlusses starten nach den Sommerferien. 
 

Anmeldungen für alle Kurse der vhs sind möglich mit den Anmeldebögen im Programmheft, 
per Mail, über das Internet oder persönlich beim Zentralen Service im Alten Rathaus am 
Saarbrücker Schlossplatz. Weitere Infos zum neuen Programm im Internet unter www.vhs-
saarbruecken.de.  
 

BU: Regionalverbandsdirektor Peter Gillo und vhs-Direktorin Dr. Carolin Lehberger halten das neue 
Semesterprogramm in Händen, das auch sportlich einiges zu bieten hat, Foto: Stephan 
Hett/Regionalverband Saarbrücken. 
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