nd DEIN Angebot

CHRISTOPH

verbindet
Wissen mit Genuss
in unseren
Kulinarik-Kursen
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Volkshochschule
Regionalverband Saarbriicken

VORWORT

Das vhs
Programm
Frihjahr|
Sommer 2025
Klarenthal,

Altenkessel und

Gersweiler
ist da

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer,

zusammen mit dem neuen Programm
mochten wir Ihnen die neue Leiterin Ihrer
Volkshochschule vorstellen. Zum Jahresbe-
ginn hat Dr. Carolin Lehberger nach sieben
spannenden, erfolgreichen und wahrend
der Pandemie auch herausfordernden
Jahren ihr Amt als neue Direktorin des
Regionalverbands Saarbriicken angetreten.
Ihre Nachfolgerin als vhs-Direktorin ist
Nicole Boissier.

Mit viel Enthusiasmus hat sie sich zu-
sammen mit dem gesamten Team in die
Arbeit gestlirzt, um lhnen ein attraktives
Programm mit vielen Highlights anbieten
zu konnen. Und so starten wir in das neue
Semester ganz im Zeichen des grenziiber-
schreitenden Genusses!

Bei unserer Semestereréffnung am 10. Mérz
stellt die international renommierte Kochin

Léa Linster ihr neues Buch ,Deutschland
kisst Frankreich“ vor.

Auch wenn die Liebe bekanntlich durch
den Magen geht, haben wir natirlich auch
geistige Nahrung fiir Sie. Zusammen mit
dem Deutschen Forschungsinstitut fiir
Kiinstliche Intelligenz (DFKI) haben wir
eine Vortragsreihe konzipiert, die alle lhre
Fragen zum Thema KI beantwortet und Sie
einen Blick in die Zukunft erhaschen lasst.

Wir laden Sie ein, beim Durchblattern und
Lesen auf altbewahrte, aber auch neue Kurse,
Veranstaltungen, Vortrage, Exkursionen,
Workshops und vieles mehr zu stof3en. Die
ein oder andere Idee und Anregung mit-
zunehmen und mit vielen Gleichgesinnten
und ,,bildungshungrigen” Menschen auf
Weiterbildungsreise zu gehen.

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit unserem
neuen Programm.

Sie werden sicher das eine oder andere
interessante Angebot fir sich finden.
Empfehlen Sie uns weiter!

Nicole Boissier
vhs-Direktorin

Dr. Carolin Lehberger
Regionalverbandsdirektorin

Anmeldung
und Service

Eine Anmeldung zu unseren Kursen
sollte schriftlich erfolgen.

Folgende Moglichkeiten stehen Ihnen
dabei offen:

Personliche Anmeldung
beim Zentralen Service im Alten Rathaus.

Anmeldung per Post | Fax
siehe Vordrucke

Anmeldung per E-Mail

unter Angabe Ihrer vollstandigen Adresse.
Die entsprechende E-Mail-Adresse mit An-
sprechpartnerinnen finden Sie auf Seite 3.

Internet-Anmeldung
www.vhs-saarbruecken.de

Falls ein Kurs schon ausgebucht ist, eine
Veranstaltung ausfallt oder sich irgend
etwas andert, melden wir uns bei lhnen.
Wir informieren Sie per SMS iiber kurz-
fristige Anderungen des Kursortes oder
Kursausfall, sofern Sie hierzu eine Einwil-
ligung erteilen.

Unsere Datenschutzbestimmungen und
Allgemeinen Geschéaftsbedingungen
entnehmen Sie bitte unserem Haupt-
programm. Sie kénnen diese auch auf
unserer Homepage unter
www.vhs-saarbruecken.de nachlesen.

C. Dﬁwu&r Aol Benaie,



KLARENTHAL/ALTENKESSEL/GERSWEILER

Ortliche Leitung

Nicole Boissier
vhs-Direktorin

Altes Rathaus, Zi. 39
Schlossplatz 1

66119 Saarbriicken

Fon 0681 506-4300

Fax 0681 506-4390
nicole.boissier@rvsbr.de

Anmeldung und Service

N.N.

Koordination Ortl. vhs
Altes Rathaus, Zi. 18
Schlossplatz 1

66119 Saarbriicken

Fon 0681 506-4380

Fax 0681 506-4393
info@vhs-saarbruecken.de

Crocetta Sajia
Sachbearbeiterin

Altes Rathaus, Zi. 18
Schlossplatz 1

66119 Saarbriicken

Fon 0681 506-4381

Fax 0681 506-4393
crocetta.sajia@rvsbr.de

vhs vor Ort

Unterrichtsorte

® Atelier ,,Die Farben deiner
Lebendigkeit”
Am Bruch 21
66127 Saarbriicken-Klarenthal

® Volkshaus Gersweiler
Seniorenraum
Kirchenstr. 1
66128 Saarbriicken-Gersweiler

@ Katharine-Weisgerber-Gemeinschafts-
schule Gersweiler
Krughutter Str. 94
66128 Saarbriicken-Gersweiler

® Katharine-Weisgerber-Gemeinschafts-
schule Klarenthal
Hauptstr. 53
66127 Saarbriicken-Klarenthal

® Ev. Gemeindehaus Klarenthal
Hauptsstr. 67
66127 Saarbriicken-Klarenthal

® Forderschule Altenkessel
In den Grasgarten 14
66126 Saarbriicken-Altenkessel



Volkshochschule
Regionalverband Saarbriicken

ANMELDEFORMULAR
PER POST, FAX, MAIL ODER INTERNET

Verbindliche Anmeldung mit Zahlungsverpflichtung

bei der vhs Regionalverband Saarbriicken

Altes Rathaus | Schlossplatz 1

66119 Saarbriicken

Fon 0681 506-4343

Fax 0681 506-4390, 506-4393, 506-4399, 506-4398 (nur Bildungsurlaub)

Bitte in Druckschrift ausfiillen und méglichst lhre E-Mail-Adresse
und lhre Mobil-Telefonnummer angeben, damit wir Sie bei Bedarf
zeitnah informieren kénnen.

Name Vorname

StraRe/Nr. PLZ/Ort

Telefon (bis 16:00 Uhr) Mobiltelefon

E-Mail

s LI e LI
s LI e LI

Hiermit melde ich mich verbindlich an und verpflichte mich zur
Zahlung der Kursgebiihr. Mir ist bekannt, dass fiir die Kursgebiihren
keine Rechnung versandt wird. Abmeldungen sind nur schriftlich
vor dem 2. Kurstermin mdglich, bei Kursen im Rahmen der Freistel-
lung zur Weiterbildung (SBFG), Wochenendseminaren, Exkursionen
und 1- bis 2-tagigen Studienfahrten spatestens 2 Wochen vor
Kursbeginn. Die Abmeldung zu Koch- bzw. Degustationskursen ist
bis zwei Tage vor Kursbeginn méglich.

(O per Barzahlung/EC-Zahlung
moglich innerhalb einer Woche nach Anmeldung
im Zentralen Service der vhs

(O per Uberweisung
innerhalb einer Woche nach Anmeldung

(O per Lastschrift
Bitte das Lastschriftmandat auf der Riickseite unterschreiben
und per Post/per Fax/per Mail an die vhs schicken oder im
Zentralen Service abgeben.

Bankverbindung: Sparkasse Saarbriicken, Bankleitzahl: 59050101,
Konto-Nr.: 653, IBAN: DE08 590501010000 0006 53, BIC: SAKSDE55XXX

Bildungsurlaub

(O Ich méchte den angegebenen Kurs Nr. I:I:I:I:‘

vom bis als Bildungsurlaub
belegen und bitte um Zusendung der erforderlichen Unterlagen.

Gebiihrenermafiigung

Ich bitte um Reduzierung der Kursgebiihren auf die im Programm
in Klammern ausgewiesenen Betrage (Nachweis, z.B. Schiiler-
ausweis, bitte bei der Anmeldung in der Geschaftsstelle der vhs
vorlegen oder Kopie mitfaxen).

Ich bin bzw. beziehe (zutreffendes bitte ankreuzen und ggfs. ausfiillen):
Schiilerin/Auszubildende(r), Schule u. Klasse:

O

(O studentin Uni oder Fachhochschule (kein Senioren- oder
Fernstudium und keine berufsbegleitenden Studiengange)

(O Biirgergeld

(O Ehrenamtskarte

(O Arbeitslosengeld | (nur bei Sprachkursen, Kursen der
beruflichen Weiterbildung, Kreativkursen)

(O Grundsicherung

(O SozialCard

(O Bundesfreiwilligendienst/FS)/F0)

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die allgemeinen Geschdftsbedingungen und die
Datenschutzerkldrung der vhs Regionalverband Saarbriicken an und bin mit der
elektronischen Erfassung und Speicherung meiner personenbezogenen Daten fiir
Anmeldung und Gebiihrenerhebung einverstanden.

Datum und Unterschrift

----_--g)<-------------_----_----_---------------_----_--------------------_----_---------------_----_---------------



SEPA-LASTSCHRIFTMANDAT

.................................................................................

Volkshochschule
Regionalverband Saarbriicken

.................................................................................

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats

An die

vhs Regionalverband Saarbriicken
Altes Rathaus

Schlossplatz 1

66119 Saarbriicken

Bitte in Druckschrift ausfiillen.

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats

Die Glaubigeridentifikationsnummer der vhs Regionalverband:
DE3604300000072653.

Ihre Mandatsreferenznummer wird von der vhs spatestens mit
der Vorankiindigung zum tatsdchlichen Lastschrifteinzug mitge-
teilt.

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméachtige die vhs Regionalverband Saarbriicken, Zahlungen
fiir Kursgebiihren von meinem Konto mittels SEPA-Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von
der vhs Regionalverband Saarbriicken auf mein Konto gezogene
Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlan-
gen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten
Bedingungen.

Bitte ankreuzen
(O SEPA-Mandantin ist Kursteilnehmerin

(O SEPA-Mandantin zahlt fiir andere Kursteilnehmerinnen

Name, Vorname Kontoinhaber/-in

StraRe/Nr.

pLZ/Ort

Name des Kreditinstitutes

IBAN

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die allgemeinen
Geschdftsbedingungen und die Datenschutzerkldrung der vhs
Regionalverband Saarbriicken an und bin mit der eleRtronischen
Erfassung und Speicherung meiner personenbezogenen Daten
flir Anmeldung und Gebliihrenerhebung einverstanden.

ort, Datum und Unterschrift Kontoinhaber/in

E-Mail Adresse (bitte in Druckbuchstaben)



SEMESTEREROFFNUNG

N

VORTRAG

»,Deutschland

kiisst Frankreich“

Léa Linster,
Spitzenkochin

Mit freundlicher Unterstiitzung durch:

vhs'.

Volkshochschule
Regionalverband Saarbriicken

der vhs Regionalverband Saarbriicken

»>> Mo. 10.03.2025 | 17 Uhr

PROGRAMM

e BegriiRung durch Dr. Carolin Lehberger,
Regionalverbandsdirektorin,
Nicole Boissier, vhs-Direktorin, und
Petra Berg, Ministerin Umwelt, Klima,
Mobilitat, Agrar und Verbraucherschutz

e Vortrag: Léa Linster ,Deutschland kiisst
Frankreich”
Moderation: Brigitte Gode, Gollenstein Buch-
handlung

e Musikalische Umrahmung:
Wolfgang Winkler, Sulzbacher Liedermacher

VERANSTALTUNGSORT
vhs-Zentrum, Saal 4 0G
Schlossplatz 15 | 66119 Saarbriicken

Eine Anmeldung zur Veranstaltung ist erforderlich unter:
www.vhs-saarbruecken.de

Eintritt frei

Unterstiitzt durch

L]
= Sparkasse

Saarbriicken

REGIONALVERBAND
SAARBRUCKEN




KLARENTHAL/ALTENKESSEL/GERSWEILER

ENTSPANNUNG UND BEWEGUNG

Abendkurs

Wirbelsaulengymnastik

Der Kurs dient der sportlichen Fitness und
der Pravention.

Gerade dann, wenn Stress und andere Be-
lastungen unseren Riicken strapazieren,
hilft gesunde Bewegung, den Korper fit
zu halten.

©® Kurs 8600

Martina Seul

Di. 17:45 - 18:45 Uhr

ab 11.03.2025, 15 Termine

Ev. Gemeindehaus Klarenthal

20 UST, EUR 59,00

Nachmittagskurs

Tanzen im Sitzen neu erleben

Wenn die FiiRe nicht mehr flitzen, tanzen
wir im Sitzen. Unter diesem Motto richtet
sich dieser Kurs an alle die gerne tanzen,
sich gerne nach Musik bewegen, in Ge-
sellschaft sind und Spafs an Rhythmuen
und Musik haben.

Tanzen im Sitzen fordert die Erhaltung
und Verbesserung korperlicher Leistungs-
fahigkeit, trainiert die Koordination und
das Gedachtnis. Die Musik- und Tanzaus-
wahl ist vielfaltig. Im Vordergrund steht
die Freude am Tanzen.

Der Kurs ist fiir Menschen jeden Alters
und jeglicher Mobilitdt geeignet und
findet 14-tdgig statt.

©® Kurs 8602

Karin Haupt, Tanzleiterin

Mi. 14:45 - 16:15 Uhr

ab 19.03.2025, 11 Termine

Volkshaus Gersweiler, Seniorenraum,
Kirchenstr. 1, Saarbriicken

22 UST, EUR 60,50

GESUNDHEITSBILDUNG

Abendkurs

Gesundheit auf allen Ebenen des
Seins

Wenn Sie wiissten, was es braucht, um
sich rundum gesiinder und gliicklicher
zu fiihlen, wiirde Sie das interessieren?
Gesundheit ist kein Zustand, sondern ein
Prozess, den wir selbst standig beeinflus-
sen - ob wir uns dessen bewusst sind
oder nicht. Aus der Sicht der WHO (Welt-

gesundheitsorganisation) wird Gesundheit

als korperliches, geistiges, seelisches und
soziales Wohlbefinden definiert. Gemein-
sam betrachten wir uns das Zusammen-
wirken von Korper, Geist und Seele etwas
niher, und anhand kleiner Ubungen
bekommen Sie bereits Einblicke, was Sie
selbst tun konnen, um auf allen Ebenen
des Seins gesinder und gliicklicher zu
bleiben, bzw. es wieder zu werden.

® Kurs 8610

Petra Boudraa, Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie, Entspannungspddagogin
Mo. 28.04.2025, 18:00 - 20:00 Uhr
Katharine-Weisgerber-Schule Klarenthal,
Kursraum E.o4q

Hauptstr. 53,

66127 Saarbriicken-Klarenthal

EUR 20,00

vhs vor Ort

Dozentinnen und
Dozenten

OTHMAN MOHAMAD
Schneider

2> Als MaBschneider mit eigenem
Studio in Kobane/Syrien war ich
dort sehr bekannt und meine Arbeit
wurde geschatzt.

Jetzt bin ich hier in Saarbriicken
froh, dass ich eine feste Arbeit habe
und Hochzeitskleider und Garde-
Rostiime ndbhe.

Es macht mir sehr viel Freude,
meine Kenntnisse und meine
Begeisterung fiir die Mode in
meinem vhs-Kurs in Altenkessel
weiterzugeben. <<




vhs vor Ort

FRAUENPROGRAMM
Frithjahrl Sommer 2025

regionalverband.de/frauenbuero

REGIONALVERBAND
SAARBRUCKEN

KLARENTHAL/ALTENKESSEL/GERSWEILER

LANDESKUNDE/BESICHTIGUNG

Vortrag

Reise nach Siidafrika - Die ganze
Welt in einem Land Teil 2

Tansania

Der Videofilm des Autors in Grofpro-
jektion zeigt im Rahmen einer Safari
ausfihrlich die Tierwelt Afrikas in den
beriihmten Nationalparks von Tansania
wie die Serengeti, den Ngorongoro- Krater
sowie den Manyara- und den Tarangire-
Nationalpark.

Eine Safari in Afrika - mit einem Besuch
im Zoo tberhaupt nicht zu vergleichen!
® Kurs 8616

Holger Lohmann

Mo. 17.03.2025, 19:00 - 20:30 Uhr
Katharine-Weisgerber-Schule Klarenthal,
Kursraum E.o4

Hauptstr. 53,

66127 Saarbriicken-Klarenthal

EUR 5,00

Exkursion

Klarenthal im Wandel der Zeiten

Im Jahre 1662 erlaubte Graf Gustav Adolph
von Nassau-Saarbriicken einer Anzahl von
Glasmachern in der Nahe von Gersweiler
eine Glashitte zu griinden. Er nannte die
Siedlung nach seiner Ehefrau Eleonore
Clara von Hohenlohe, Clarenthal. Nach
dem Untergang der Glashiitte entwickelte
sich der Ort zu einem Bauerndorf. Erst im
19. Jahrhundert kamen Industrieansied-
lungen wie Ziegelhiitten, Backsteinfabrik
und Bergbau hinzu. Bei unserem Rund-
gang gehen wir auf Entdeckungsreise,
was sich in iber 350 Jahren im Ortsbild
verandert hat.

©® Kurs 8618

Karl-Ernst Kugler,

zertifizierter Gdstefiihrer

Sa. 03.05.2025, 14:30 - 16:30 Uhr
Treffpunkt: Rewe-Markt in Klarenthal
EUR 5,00

TEXTILES GESTALTEN
Ndhen

Abendkurs

Ndhen macht Spafs - Nahkurs fiir
Anfianger und Fortgeschrittene

Nahen liegt wieder im Trend. Es ist nicht
nur hilfreich, kleinere Reparaturen selbst
anzugehen, es macht auch groRen Spafs,
kreativ zu sein, neue Teile zu nahen, wie
z.B. Gardekostiime, und darauf stolz zu
sein. AufRerdem kann man nach dem Kurs
ganz bequem zuhause nahen und sich
entfalten. Nahen lernen und Nahen selbst
lohnt sich auf jeden Fall und es ist sehr
lehrreich, von einem Profi so manchen
Trick zu erfahren.

Mitzubringen sind: Ndhmaschine (mit
Zubehér, z.B. Spulen, Ndhgarn), Verldnge-
rungskabel, Stoff, Bandmafs und Schere.
® Kurs 8620

Othman Mohamad, Schneider

Di. 19:00 - 21:15 Uhr

ab 18.03.2025, 12 Termine

Forderschule Altenkessel

36 UST, EUR 86,00

Abendkurs

® Kurs 8621

Othman Mohamad, Schneider
Mi. 19:00 - 21:15 Uhr

ab 19.03.2025, 12 Termine
Forderschule Altenkessel

36 UST, EUR 86,00



KLARENTHAL/ALTENKESSEL/GERSWEILER vhs vor Ort

KREATIVES GESTALTEN
Malen

Abendkurs

Neugierig auf Ausdrucksmalen?

Just for fun - Malen nach Gefiihl

Wer einmal in lockerer Atmosphare und
mit Leichtigkeit die Freude am Malen
(wieder-) entdecken will, sollte sich die-
sen Abend vormerken Dabei geht es nam-
lich nur um eines: Einfach mit Formen
und Farben experimentieren, mit Pinsel,
Spachtel, Schwammen oder den Handen
die Farbe auf das Papier auftragen, wie es
sich in diesem Augenblick anfiihlt. Dabei
Neues entdecken und neugierig sein auf
das, was spontan aus dem Inneren her-
aus auf dem Papier entsteht. Gemalt wird
mit hochwertigen Goache - Farben auf
groRformatigem Papier. Keine Vorkennt-
nisse notwendig.

® Kurs 8626

Stephanie Sabine Petersen,
Ergotherapeutin und Malbegleiterin

Mi. 12.03.2025, 19:00 - 21:15 Uhr

Atelier ,,Die Farben deiner Lebendigkeit”
Am Bruch 21, 66127 Klarenthal

EUR 15,00 (zzgl. Materialkosten EUR 5,00
bar vor Ort zu zahlen)

Abendkurs

Entspannung pur - innere Bilder
nach aufien bringen

In meditativer Atmosphare ganz zu sich
kommen, Alltag, Stress und Hektik zu-
ricklassen und eintauchen in den Augen-
blick des Malens. In einem Zustand der
Ruhe und Gelassenheit die Méglichkeit
haben, in intensivem Kontakt mit dem
Atem, den augenblicklichen Gefiihlen und
Kérperempfindungen zu kommen. Dabei
die inneren Bilder ins Aufsen fliefen zu
lassen und zu Papier bringen. Keine Vor-

Dozentinnen und
Dozenten

kenntnisse notwendig.

® Kurs 8628

Stephanie Sabine Petersen,
Ergotherapeutin und Malbegleiterin

Mi. 02.04.2025, 19:00 - 21:15 Uhr

Atelier ,,Die Farben deiner Lebendigkeit”
Am Bruch 21, 66127 Klarenthal

EUR 15,00 (zzgl. Materialkosten EUR 5,00
bar vor Ort zu zahlen)

Abendkurs

Klarheit durch Malen

Gibt es ein bestimmtes Thema oder
Anliegen, das die Gedanken und Gefiihle
beschaftigt und bei dem man vielleicht
sogar auf der Stelle tritt? Oder sind es

die aktuellen weltpolitischen Krisen wie
die Pandemie oder der Krieg, die Angste
schiiren und alles dunkler und hoffnungs-
loser erscheinen lassen? Im Prozess des
Malens kann man sich seiner Gefiihle ge-
wahr werden, sie bildlich ausdriicken und
damit klaren. Auch kann man sich erster

kleiner Handlungsschritte in Richtung
Veranderung bewusst werden.

Keine Vorkenntnisse notwendig.

® Kurs 8630

Stephanie Sabine Petersen,
Ergotherapeutin und Malbegleiterin

Mo. 28.04.2025, 19:00 - 21:15 Uhr
Atelier ,,Die Farben deiner Lebendigkeit”
Am Bruch 21, 66127 Klarenthal

EUR 15,00 (zzgl. Materialkosten EUR 5,00
bar vor Ort zu zahlen)

STEFAN KEES
Dozent und ortlicher Leiter

2> Die Natur und ihre Schénheit stets

neu entdecken!

»Bevor ich Leiter der vhs-Aufien-
stelle Quierschied wurde, war ich
bereits mehrere Jahre als Dozent
im Bereich Okologie, Umwelt- und
Naturschutz tdtig. Meine Kurse
sind geeignet fiir Menschen jeden
Alters, angefangen bei Kindern und
Jugendlichen bis hin zu Erwach-
senen. Ich liebe es, Menschen fiir
die Natur und ihre Schénheit zu
begeistern und entdecke dabei
stets selbst Neues. <<




vhs vor Ort

NATUR- UND UMWELT

Vortrag

Wolfe im Saarland: Neues rund um
das Wildtier Wolf

Immer mehr Woélfe kehren in ihre alte
Heimat zuriick. Wie ist die aktuelle Situa-
tion in Deutschland und im Saarland? Der
Vortrag entfiihrt in die spannende Welt
der Wolfe: Wie leben, wohnen und jagen
sie?

® Kurs 8655

Stefan Kees, Naturschutzbeauftragter
Mi. 12.03.2025, 19:00 - 20:30 Uhr
Katharine-Weifsgerber-Schule Klarenthal,
Kursraum E.o4

Hauptstr. 53,

66127 Saarbriicken-Klarenthal

EUR 5,00

Vortrag

Pestizide in Haus und Garten? Nein
danke! Argumente & Alternativen
Der Einsatz von Pestiziden in Haus und
Garten ist schlecht fiir die Natur. Lernen
Sie, was (berhaupt Pestizide genau sind
und welche Auswirkungen sie auf unsere
Umwelt haben. Der Vortrag vermittelt
auRerdem, welche Alternativen es gibt,
um zukiinftig auf Pestizide in Haus und
Garten verzichten zu kdnnen

©® Kurs 8656

Stefan Kees, Naturschutzbeauftragter
Do. 10.04.2025, 19:00 - 20:30 Uhr
Katharine-Weisgerber-Schule Klarenthal,
Kursraum E.o4

Hauptstr. 53,

66127 Saarbriicken-Klarenthal

EUR 5,00

KLARENTHAL/ALTENKESSEL/GERSWEILER

..................................................................................................................................................................

Vortrag

Nachhaltig wohnen und heizen

Im Wohnbereich fallt ein Fiinftel der in-
dividuellen Emissionen an. Insbesondere
fir Raumwarme wenden deutsche Haus-
halte grote Mengen Energie auf. Obwohl
Heizungen und Haushaltsgerate immer

effizienter werden, nahmen die CO2-Emis-

sionen im Bereich Wohnen in den letzten
Jahren nur geringfiigig ab. Was kénnen
wir tun, um Emissionen und Ressourcen
im Haushalt zu sparen? Dieser Vortrag
betrachtet unterschiedliche Bereiche des
Wohnens und gibt praktische Tipps fiir
die vier Wande!

©® Kurs 8657

Stefan Kees, Naturschutzbeauftragter
Di. 29.04.2025, 19:00 - 20:30 Uhr
Katharine-Weisgerber-Schule Klarenthal,
Kursraum E.o4

Hauptstr. 53,

66127 Saarbriicken-Klarenthal

EUR 5,00

Wanderung

Fledermauswanderung

Fledermause live bei der Jagd
verfolgen

Begeben Sich sich zur DAmmerung
zusammen mit Stefan Kees, Naturschutz-
beauftragter im Gemeindebezirk Quier-
schied, mit einem Ultraschall-Detektor
auf Fledermauspirsch und lauschen den
Jagern der Nacht. Dies sind Gerate, wel-
che die hohen Rufe der Fledermause fiir
uns Menschen horbar machen kénnen.
Wahrend der Flihrung erfahren die Teil-
nehmenden Wissenswertes (ber die Rolle
der Fledermause in unserem Okosystem,
ihr Sozialverhalten, ihren Jahresverlauf
und, was wir alle zu ihrem Schutz unter-
nehmen kénnen. Bei Regen muss die Fle-
dermauswanderung leider ausfallen. Die
Veranstaltung eignet sich auch fiir junge
Menschen ab dem Alter von 6 Jahren in
Begleitung eines Erziehungsberechtigten.
©® Kurs 8658

Stefan Kees, Naturschutzbeauftragter
Sa. 26.07.2025, 21:00 - 23:00 Uhr
Treffpunkt Parkplatz Burbacherweiher,
im Weyerbachtal 30, 66115 Saarbriicken
EUR 5,00



DOZENT (M/W/D) GESUCHT

e Du bist Technikfreak oder Computernerd?

e Du hast ein besonderes Hobby und das
Talent, Menschen mitzureifRen?

Wir suchen Verstarkung fiir unser Team im
Bereich EDV und Medien.

Werde jetzt Dozent*in bei der vhs und gib dein
Wissen weiter!

BEWERBUNGEN BITTE AN:

Melanie Scazzari

Programmbereichsleitung Arbeit und Beruf
Fon 0681 506-4340
melanie.scazzari@rvsbr.de
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Volkshochschule
Regionalverband Saarbriicken

SAARBRUCKEN




Der Sparkassen- ®
Privatkredit

mit Top-Beratung. 5

sk-sb.de/privatkredit &i’ﬁ

Sparkasse
Weil’s um mehr als Geld geht. Saarbriicken




